Corso di Formazione
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Forli-Cesena

18-03-22

14.30-18.00

Aiutare senza bruciarsi

Sede

Sala “Tre Papi” c/o Cesena Fiera
Via Dismano, 3845 - 47522 Cesena (FC)

Obiettivo formativo

Lobiettivo del corso é creare un’occasi-
one di incontro e conoscenza in merito
allo stress lavoro correlato, individuare
eventuali strategie di coping e confron-
tarsi attraverso testimonianze vissute.

Posti disponibili

100
Verra trattato il tema del burnout e delle !
sue varie dimensioni (soggettiva, ' =~~~ T T ToToTTT
interpersonale, istituzionale, nei ngramma

confronti dell’'utente)

14.30- 15.30

Relatore Assemblea iscritti

Prof.ssa Ruini Chiara 15.30 - 17.30

- Burnout
- Strategie di coping
- Esperienze a confronto

Rivolto a
Infermieri,

Infermieri pediatrici 17.30-18.00

Discussione e Chiusura dei lavori

Per iscrizioni
portale esterni aziendali: https://portale-ext-gru.progetto-sole.it
portale interni aziendali: https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/
Per informazioni
www.opifc.it
Tel: 0543405460 - Mail: info@opifc.it - PEC: forli.cesena@cert.ordine-opi.it
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